
 
Artsliste for floraen på Ytre Lygra og Lurekalven. Norske og vitskaplege namn. 
 
Norsk namn Vitskapleg namn 
Beitestorr Carex serotina 
Beitesvæve Hieracium vulgatum 
Bitterbergknapp   Sedum acre 
Bjønnkam Blechnum spicant 
Bjønnskjegg Trichophorum  cespitosum 
Bleikstorr Carex pallescens 
Blokkebær Vaccinium uliginosum 
Blåbær Vaccinium myrtillus 
Blåklokke Campanula rotundifolia 
Blåknapp Succisa pratensis  
Blåkoll  Prunella vulgaris 
Blåtopp  Molinia caerulea 
Broddtelg Dryopteris carthusiana 
Brunrot  Scrophularia nodosa 
Bråtestorr Carex pilulifera 
Bukkeblad Menyanthes trifoliata 
Buskfuru Pinus mugo 
Bustnype Rosa villosa 
Dunhavre Avenula pubescens 
Duskull  Eriophorum angustifolium 
Dvergsmyle Aira praecox  
Dystorr Carex limosa 
Einer  Juniperus communis 
Einstape Pteridium aquilinum 
Engfiol  Viola canina 
Engfrytle Luzula multiflora ssp. multiflora   
Engkarse Cardamine pratensis 
Engkvein Agrostis capillaris 
Englodnegras Holcus lanatus  
Engrapp   Poa pratensis 
Engsoleie Ranunculus acris ssp. acris  
Engsvingel  Festuca pratensis 
Engsyre Rumex acetosa 
Fagerperikum Hypericum pulchrum 
Finnskjegg  Nardus stricta 
Firkantperikum  Hypericum maculatum 
Fjellburkne Athyrium distentifolium 
Fjørekoll Armeria maritima 
Fjøresaltgras Puccinellia maritima 
Fjøresaulauk Triglochin maritima 
Flaskestorr  Carex rostrata 
Flekkmarihand  Dactylorhiza maculata 
Flôtgras Sparganium angustifolium 
Frynsestorr Carex paupercula 
Fugletelg  Gymnocarpium dryopteris 
Fuglevikke   Vicia cracca 
Furu  Pinus sylvestris 
Følblom Leontodon autumnalis 
Gaukesyre Oxalis acetosella 
Geitrams Epilobium angustifolium 
Geitsvingel  Festuca vivipara 
Geittelg Dryopteris dilatata 
Gjerdevikke   Vicia sepium 
Gjetartaske Capsella bursa-pastoris 
Glattmarikåpe  Alchemilla glabra 
Gran Picea abies 
Grasstjerneblom Stellaria graminea 
Groblad Plantago major   
Grov nattfiol   Platanthera chlorantha 
Grøftesoleie Ranunculus flammula 
Grønstorr Carex tumidicarpa  
Gråstorr Carex canescens 
Gulaks Anthoxanthum odoratum 
Guldå  Galeopsis speciosa 
Gullris   Solidago virgaurea 

Norsk namn Vitskapleg namn 
Gulskolm Lathyrus pratensis 
Hagtorn Crataegus monogyna 
Harerug   Bistorta vivipara 
Harestorr Carex ovalis 
Hassel   Corylus avellana  
Heiaugnetrøst Euphrasia confusa 
Heiblåfjør Polygala serpyllifolia 
Heifrytle  Luzula multiflora ssp. congesta 
Heisiv Juncus squarrosus 
Heistorr Carex binervis 
Hengjeveng Phegopteris connectilis 
Hundegras Dactylis glomerata 
Hundekvein Agrostis canina 
Hønsegras Persicaria maculosa 
Hårfrytle  Luzula pilosa 
Hårsvæve Hieracium pilosella 
Ishavsmelde  Atriplex longipes ssp. praecox 
Jonsokkoll Ajuga pyramidalis 
Jordnøtt Conopodium majus 
Kattefot Antennaria dioica 
Kjeldeurt Montia fontana 
Klengjemaure Galium aparine  
Klokkelyng Erica tetralix  
Knappsiv  Juncus conglomeratus 
Knegras Danthonia decumbens 
Knereverumpe Alopecurus geniculatus 
Knollerteknapp Lathyrus linifolius 
Kornstorr  Carex panicea 
Kratthumleblom Geum urbanum 
Krattlodnegras   Holcus mollis 
Krattmjølke Epilobium montanum 
Krekling Empetrum nigrum 
Krushøymole  Rumex crispus 
Krypkvein Agrostis stolonifera 
Krypsiv Juncus supinus ssp. supinus 
Krypsoleie Ranunculus repens 
Krypvier Salix repens 
Kusymre Primula vulgaris 
Kvassdå Galeopsis tetrahit 
Kveke Elymus repens 
Kvit nykkerose Nymphaea alba 
Kvitkløver  Trifolium repens 
Kvitlyng Andromeda polifolia 
Kvitmyrak Rhynchospora alba 
Kvitveis Anemone nemorosa 
Kystbergknapp  Sedum anglicum 
Kystgrisøyre Hypochoeris radicata 
Kystmaure Galium saxatile   
Kystmyrklegg Pedicularis sylvatica 
Landøyda   Senecio jacobaea 
Liljekonvall Convallaria majalis 
Linbendel Spergula arvensis 
Lind Tilia cordata 
Linnea Linnaea borealis 
Loppestorr Carex pulicaris  
Lundrapp   Poa nemoralis  
Lusegras Huperzia selago 
Lusern Medicago sp.  
Lyngaugnetrøst Euphrasia micrantha 
Lyssiv  Juncus effusus  
Lækjeveronika Veronica officinalis 
Løvetann Taraxacum officinale coll. 
Markrapp Poa trivialis 
Mannasøtgras  Glyceria fluitans 
Markjordbær Fragaria vesca 



Norsk namn Vitskapleg namn 
Meldestokk Chenopodium album 
Mjuk kråkefot Lycopodium clavatum 
Mjødurt  Filipendula ulmaria 
Mjølbær Arctostaphylos uva-ursi 
Myrfiol  Viola palustris 
Myrhatt Potentilla palustris 
Myrmaure Galium palustre 
Myrmjølke Epilobium palustre 
Myrtistel Circium palustre 
Nordleg taresaltgras   Puccinella retroflexa ssp. borealis 

(coarctata?) 
Nyseryllik  Achillea ptarmica 
Ormetelg Dryopteris filix-mas 
Osp  Populus tremula 
Paddesiv Juncus bufonius 
Platanlønn Acer pseudoplatanus 
Pors Myrica gale  
Prestekrage Leucanthemum vulgare 
Raigras  Lolium perenne 
Raudsvingel Festuca rubra 
Reinfann Tanacetum vulgare 
Revebjølle Digitalis purpurea 
Rogn  Sorbus aucuparia 
Rome  Narthecium ossifragum 
Rundsoldogg Drosera rotundifolia 
Rustsivaks  Blysmus rufus 
Rusttjønnaks  Potamogeton alpinus 
Ryllik Achillea millefolium 
Ryllsiv Juncus articulatus 
Rødkløver Trifolium pratense 
Røsslyng Calluna vulgaris 
Saltarve   Sagina maritima 
Saltbendel   Spergularia salina 
Saltsiv Juncus gerardii 
Sanikel  Sanicula europaea 
Sauesvingel Festuca ovina 
Selje Salix caprea 
Shetlandsaugnetrøst Euphrasia arctica ssp. borealis 
Sisselrot Polypodium vulgare 
Sitkagran Picea sitchensis 
Sivblom   Scheuchzeria palustris 
Skalftmelde Atriplex longipes ssp. longipes  
Skjermsvæve Hieracium umbellatum coll. 
Skjoldberar Scutellaria galericulata 
Skjørbuksurt  Cochlearia officinalis  
Skjørlok Cystopteris fragilis 
Skogburkne Athyrium filix-femina 
Skogfiol   Viola riviniana 
Skoggråurt Omalotheca sylvatica 
Skogsnelle Equisetum sylvaticum 
Skogsnelle Equisetum sylvaticum 
Skogstjerne Trientalis europaea 
Skogstorkenebb Geranium sylvaticum  
Skogsvinerot Stachys sylvatica 
Skrubbær Cornus suecica 
Sløkje Angelica sylvestris 
Slåttestorr Carex nigra 
Smalkjempe Plantago lanceolata 
Smyle  Deschampsia flexuosa 
Smørtelg    Oreopteris limbosperma 
Småengkall   Rhinanthus minor 
Småhavgras Ruppia maritima 
Smårapp   Poa pratensis ssp subcaerulea 
Småsmelle Silene rupestris  
Småsyre Rumex acetosella 
Småtviblad      Listera cordata 
Snauveronika Veronica serpyllifolia 

Norsk namn Vitskapleg namn 
Sommareik   Quercus robur 
Stankstorkenebb Geranium robertianum 
Steinnype   Rosa canina 
Stivt brasmegras Isoetes lacustris 
Stjerneblom Stellaria sp. 
Stjernestorr Carex echinata 
Storblærerot Utricularia vulgaris 
Storfrytle Luzula sylvatica 
Stormarimjelle   Melampyrum pratense 
Stornesle Urtica dioica 
Strandkjeks Ligusticum scoticum 
Strandkjempe Plantago maritima 
Strandkryp  Glaux maritima 
Strandraudsvingel  Festuca rubra ssp. littoralis 
Strandrøyr Phalaris arundinacea 
Strandsmelle Silene uniflora 
Strandstjerne  Aster tripolium 
Stri kråkefot   Lycopodium annotinum 
Sumpmaure Galium uliginosum 
Sumpsivaks Eleocharis palustris 
Svartburkne Asplenium trichomanes 
Sveltstorr Carex pauciflora 
Sølvbunke Deschampsia caespitosa 
Sørleg skogsiv Juncus alpinoarticulatus ssp. 

nodulosus 
Tangmelde Atriplex prostrata 
Tepperot Potentilla erecta   
Tettegras Pinguicula vulgaris 
Timotei    Phleum pratense 
Tiriltunge Lotus corniculatus 
Tjønnaks Potamogeton natans 
Tjønngras Littorella uniflora 
Torvull  Eriophorum vaginatum 
Tranebær Vaccinium oxycoccus  
Trollurt Circaea alpina 
Trådsiv Juncus filiformis 
Trådstorr Carex lasiocarpa 
Tunarve   Sagina procumbens 
Tunbalderbrå Chamomilla suaveolens 
Tungras  Polygonum aviculare 
Tunrapp Poa annua 
Tusenblad  Myriophyllum alterniflorum 
Tviskjeggveronika Veronica chamaedrys 
Tytebær Vaccinium vitis-idaea 
Tågebær   Rubus saxatilis 
Vanleg arve Cerastium fontanum 
Vanleg bjørk Betula pubescens  
Vanleg høymole  Rumex longifolius 
Vassarve Stellaria media 
Vegtistel Cirsium vulgare 
Vendelrot Valeriana sambucifolia 
Vivendel Lonicera periclymenum 
Øyrevier  Salix aurita 
Åkermåne     Agrimonia eupatoria 



 


